
TRAD O PIEDS 

Atelier de danses traditionnelles tous les jeudis soir Salle 
Théobald (10 rue St Théobald 38080 L’Isle d’Abeau) de 
20h15 à 22h15. 

 
Adhésion : 10 € 
Inscription à l’année : 30 € 

 
  

 
 
 

 

 

STAGE DE DANSE 

 

Bourrées d’Auvergne 

 

 

 

FRERES DE SAC 

Jean-Loup Sacchettini (accordéons diatoniques) 

Christophe Sacchettini (flûtes à bec, cornemuse 16 p) 

 

Geneviève Chuzel (danse) 

 

dimanche 13 janvier 2019 

10 H - 17 H 

10 rue St Théobald 

38080 L'ISLE D'ABEAU 

 

        Organisé par TRAD O PIEDS 



 

 

La bourrée d’Auvergne 

 

La bourrée, danse emblématique des provinces du Centre, s’est 
enrichie notamment à travers l’expérience parisienne vers le milieu 
du XIXè s. On passe des bourrées à deux à une seule figure aux 
bourrées à quatre qui mettent en mouvement des éléments de 
figures empruntés aux milieux citadins. 

 

A travers des chorégraphies populaires on abordera les aspects 
généraux de la bourrée en Auvergne : le pas de base, la posture, 
la fluidité du mouvement, la gestion de l’espace. 

 

Cet atelier s’adresse à tous les danseuses et danseurs ayant une 
pratique régulière de la danse.  

 

Pré-requis : connaitre la valse. 

 

 

Accueil à partir de 9h30 

Auberge espagnole le midi 

Chacun(e) amène ses couverts 

 

 

 

Coupon réponse 

à retourner avec votre règlement 

avant le 4 janvier 2019  

(chèque à l'ordre de TRADOPIEDS) 

 

à : Etiennette CRESSEAUX 

24 rue du château delay – appt B50  

38080 L’Isle d’Abeau 

06 70 93 27 79 

 

NOM et Prénom : 

Adresse : 

Code postal : 

Ville : 

Tél : 

Courriel (bien lisible) : 

 

Inscription 20 € pour les extérieurs 

5 € de participation pour les adhérents 

chèque □ espèces □ 

 

mail : trado_pieds@yahoo.fr  

site web : tradopieds.fr 

mailto:trado_pieds@yahoo.fr

